
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 1 - 4 КЛАССОВ, РЕАЛИЗУЮЩИХ ФГОС НОО  

2024 - 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска» 

 

1. Общие положения 

1.1. При составлении организационного раздела ООП НОО и сетки часов Учебного 

плана для 1 – 4 классов, реализующих ФГОС НОО, учитывалось соответствие 

содержания его обязательной части: 

̶ требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (далее – ФГОС НОО), утвержденного приказом 

Министерства просвещения России от 31.05. 2021 года №286 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта начального общего образования»; 

̶ целям современного начального общего образования – начальное общее 

образование направлено на создание образовательного пространства, 

способствующего разностороннему развитию когнитивной и личностной сфер 

обучающихся, обеспечивающего формирование универсальных учебных действий, 

системы духовно-нравственных ценностей, коммуникативной информационной 

культуры, здорового образа жизни, прочной базы УУД и ЗУН по предметам 

базисного цикла, познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность 

и способность к сотрудничеству и совместной деятельности, к продолжению 

образования в основной школе; 

̶  целям и задачам деятельности МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска» - формирование 

человека и гражданина, интегрированного в современное общество и нацеленного 

на совершенствование этого общества; уважающего права и свободы человека, 

культурные и духовные ценности, выработанные человечеством; формирование у 

обучающихся адекватной картины мира современного уровня знаний, целостного 

миропонимания и современного научного мировоззрения; ключевых 

компетентностей (знаний, умений и навыков), обеспечивающих свободную 

ориентацию и творческую самореализацию в избранной сфере научной, 

профессиональной, общественной деятельности, создание оптимальных условий 

для обеспечения физического здоровья, приобщения к здоровому образу жизни, 

для психологического и социального благополучия ребенка; обеспечение 

системности и непрерывности образования и развития, обучающихся на всех 

ступенях обучения, а также преемственности между школой и вузом; создание 

условий и предпосылок для социализации личности, готовности обучающихся к 

профессиональному выбору, к креативной самореализации в учебной, личностно-

ориентированной деятельности; реализация и совершенствование индивидуальных 

программ обучения и развития школьников, системы психолого-педагогического  

сопровождения обучающихся; развитие системы предпрофильной и профильной 

подготовки старшеклассников; модернизация учебно-воспитательного процесса на 

базе новых информационно-коммуникационных технологий, расширение 

образовательного пространства Учреждения за счет использования 

информационных ресурсов. 

1.2. Учебный план МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска»  является нормативным 

документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного 

процесса. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска» разработан на основе: 

̶ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации» (в ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-ФЗ);  

̶ Федеральный закон от 24.09. 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в  

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 



̶ Приказ Министерства просвещения России от 31.05. 2021 года №286 «Об  

утверждении федерального государственного стандарта начального общего 

образования»; 

̶ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05. 2023 №372  

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего  

образования»; 

̶ Приказ Минпросвещения России от 22.03. 2021 №115 «Об утверждении Порядка  

организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 7.10. 

2022 г., утвержденными приказом Минпросвещения РФ №888)».; 

̶ Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

̶ Федеральный календарный учебный график; 

̶ Порядок приема на обучение по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом  

Минпросвещения РФ от 2.09. 2020 №458; 

̶ Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего  

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденная приказом Минпросвещения РФ от 24.11. 2022 года №1023;  

̶ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по  

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом  

Минпросвещения РФ от 27.07. 2022 года №629;  
̶ Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

̶ Письмо Министерства просвещения России от 21.12.2022 №ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций» о введении третьего часа физической культуры в недельный 

объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений Российской 

Федерации»;  

̶ Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций,  

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 23.06. 2022 года №3/22 (https://fgosreestr.ru/);  

̶ Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

̶ Письмо Минпросвещения России от 13.01.2023 №03-49 «О направлении  

методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»);  

̶ Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № В-  

1290/03 «О направлении методических рекомендаций об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных  

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;  

̶ Устав МБОУ «СОШ № 5г. Кировска»;  

̶ Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ  

«СОШ № 5 г. Кировска»; 



̶ Федеральные рабочие программы по русскому языку, литературному чтению, 

окружающему миру, математике, иностранному языку, ОРКиСЭ, технологии, 

музыке, ИЗО, физической культуре; 

̶ Рабочие программы по программам внеурочной деятельности на 2023 – 2024 у. г. 

 

2. Структура учебного плана.  
2.1. Учебный план МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска» для 1 – 4 классов, реализующих 

ФГОС НОО, определяет общие рамки отбора содержания начального общего 

образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного  

процесса, а также выступает в качестве основного механизма его реализации.  

Учебный план МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска»:  

̶ фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

̶ определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений  

внеурочной деятельности и время, отводимое их изучение по классам (годам) 

обучения; 

̶ распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности 

по классам и учебным годам.  

2.2. Учебный план МБОУ «СОШ № 5г. Кировска» состоит из 2-х частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В учебный план включены часы внеурочной деятельности из расчета:  

231 час (33 учебные недели) в 1абв классах; 

238 часов (34 учебные недели) в 2абв, 3абв, 4абв классах на уровне начального общего 

образования по направлениям:  

̶ физкультурно-оздоровительное;  

̶ духовно-нравственное;  

̶ социальное;  

̶ общекультурное;  

̶ общеинтеллектуальное.  

Обязательная часть учебного плана МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска» 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива МБОУ «СОШ № 5г. 

Кировска». Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на:  

̶ увеличение учебных часов отдельных учебных предметов обязательной части,  

введение дополнительных предметов, курсов, модулей.  

2.3. Структура предметных областей 1АБВ, 2АБВ, 3АБВ, 4АБВ,  

«Русский язык и литературное чтение» - русский язык, литературное чтение.  

«Иностранный язык» - иностранный язык (английский язык)  

«Математика и информатика» - математика.  

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)» - окружающий мир.  

«Основы религиозных культур и светской этики» - основы религиозных культур и 

светской этики  

«Искусство» - музыка, изобразительное искусство.  

«Труд (технология)» - труд (технология).  

«Физическая культура» - физическая культура.  



Учащиеся 1АБВ, 2АБВ, 3АБВ, 4АБВ реализуют ФГОС НОО, утвержденный приказом 

Министерства просвещения России от 31.05. 2021 года №286 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта начального общего образования». 

2.4. В 2024/2025 у. г. на уровне начального общего образования обучение 

осуществляется в соответствии с ФГОС НОО. 

1абв, 2абв, 3абв, 4абв – за основу учебного плана взят примерный недельный учебный 

план начального общего образования (вариант 1 – 5-дневная учебная неделя). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска» 

___________________ Теленков Е.А. 
«30» августа 2024 год 

 
 

Учебный план на 2024/2025 учебный год 
(начальная школа, общеобразовательные классы, реализующие ФООП НОО) 

 

Предметные области 
Учебные предметы 1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5                                 5                                 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Английский язык - - - 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

- - - - - - - - - 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



УТВЕРЖДАЮ 
Директор МБОУ «СОШ № 5 г. Кировска» 

___________________ Теленков Е.А. 
«30» августа 2024 год 

 
Учебный план внеурочных занятий на 2024/2025 учебный год 

(начальная школа, общеобразовательные классы, реализующие ФООП НОО) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность 1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Орлята России 1 1 1 1 1 1       

На Севере – жить! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Формирование функциональной 

читательской грамотности 
1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Наглядная геометрия  2  1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Час каллиграфии 1   1 1 1   2 1 1 1 

Занимательный русский язык   1        1  

Клуб юных знатоков       1      

Живая кисточка       1      

Формирование финансовой грамотности 1       1     

Формирование функциональной 

читательской грамотности 
1  1          

Подвижные игры        1     1 

Путешествие в мир оригами          1   

Я-исследователь  1 1          

Вокал         1     

Итого: 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 
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