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no llpllﬁM‘dM NHIIH K NPHMEPHOMY ABCHAXNATHIHCBHOMY MEHIO /115 OPrafmu3alil ropa4ero JBYXpaioBoro nHTAHNA

Pacnpeﬂe.!lemie lm'rpeﬁ.rlemm IMHIIECBbIX BEUIECTB H DHCPIHH

A 1eTeii ¢ caxapubivM tnaberom AnQQepennupoBAHHOT0 110 BO3PACTHBIM rpynnam obyuatomuxces (12 xer u crapme)

B 00meo0pasoBaTeILHLIX YupekaeHusnx r. Kuposceka

Ilnmessie BemecTea, r

3asrpar Oben
Hun

20-25% 30-35%
1 - neHb 21,17% 34.85%
2 - IeHb 23.11% 33.46%
3 - 1eHn 21,02% 38.61%
4 - neHn 17,.97% 33.83%
S - neHb 18.08% 32.39%
6 - eHb 22.82% 31.21%
7 - neHb 19.03% 29.49%
8 - nenn 21,72% 35.26%
9 - nenn 18.08% 38.75%
10 - neHp 21,90% 31.92%
11 - nexb 20,94% 34.67%
12 - nenn 17.97% 32.72%
Cpeanee 3HaueHHE 20,32% 33.93%

Jun FHepreTHUECKAN
beiakn Kupsi VYriaeBoabl ueHHOCTH, KKan
1 - neus 59.60 54,94 193.55 1523,60
2 - JIeHb 59,57 51,78 209,15 1538.80
3 - neHb 55,61 60,11 209,62 1621.80
4 - nexb 66,74 30,57 266,99 1408,85
5 - neun 5157 46,98 188.35 1372.80
6 - neHb 54.58 47,94 200.55 1469,60
7 - neHb 49,63 42,55 180.54 1319,80
8 - neHn 59,05 59,08 197.25 1549.80
9 - neunb 58,56 58.61 198.12 1545.80
10 - nenn 54.11 38.41 22472 1463,80
11 - nenb 48.69 51,63 213.41 1512,80
12 - neusb 66,94 41,80 236,72 1378.65
Cpenmtee 3HaueHre 57,1 48,7 2099 1475,5
i b 90 92 383 2720
noTpedHOCTh
Bbixon ¢akrt, % 63% 53% 55% 54%




MEHIO JUISI ITKOJBbHUKOB C CAXAPHBIM IMABETOM 12 JIET U CTAPIIE

Jenn 1/ [loHeaebHUK

Brixoi Iliesnie BemecTsa PR Miunepa/ibHbie BemecTBa Buramunei
No peuentypa | - Heckas
i Haumenopanie N 6. 11012 % - v LEHHOCTE a Mg > Fe e E B C
r I 1 i Kraa M MI hil) MID Mr MI MI MI
JABTPAK
1|Crip (nopunsimMu) 15 20 4,64 | 5.90 0.00 72,00 176.00 7,00 100,00 | 0,20 | 52,00 0,10 | 0,01 0,14
2 |Kawa rureHnas MojiouHas KHaKas 6.1 200 | 7,10 | 7.20 | 27.80 220,00 129,10 | 45,10 176,40 | 2,10 | 0,20 | 0,90 | 0,20 1,70
3|Yaii ¢ numonoMm Oe3 caxapa 11.10a | 200/7 | 0,00 | 0.00 0.20 2,00 7,80 5,20 9,70 0.90 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 2,90
4| Xneb pkaHoii TTK 70 476 | 0.91 27.86 140,70 32.90 34,30 10990 | 2,73 | 0,00 | 0,98 | 0.13 0,00
5| Xneb nieHHUHbIH TTK 40 3,04 | 0.32 19.68 94,00 8,00 5,60 26.00 0.44 | 0,00 | 0,44 | 0,05 0,00
6 |DpyKThI 308 100 0.40 | 0.40 9.80 47,00 16,00 9,00 11.00 220 | 0.00 | 0,20 | 0,03 [ 10,00
Wroro : 19,94| 14,73 85,34 575,70 369,80 106,20 433,00( 8,57| 52,20| 2,62| 042 14,74
OBE]]
1 |TTomuiops cBEMKHE 8.1 70 0,70 | 0.23 0.23 16,80 9,80 14,00 1838 [ 070 023 | 0,23 | 0,00 [ 17,68
2|Cyn xkaptodesnbHblii ¢ ropoxom 1.16 350 | 8,50 | 5.50 [ 33.60 219,00 56,00 | 53.30 126.70 | 2.80 | 0.02 | 0,10 | 0,40 | 18,80
3|BedicTporaHoB H3 OTBapHOTO MACA 23 105 |[18,70]20.70| 6.00 289,00 80.10 34.20 234,10 | 1,40 | 0,04 | 0.00 | 0,10 1,50
4|Kanycra Genokodannas TymeHas 7.7a 150 | 3.70 | 12.40] 10,50 168,00 95,50 33.80 67.40 1.20 | 0.01 | 3.70 | 0,10 | 84,20
5|Komnot u3 cpexux a6k 11.5a 200 | 0.18 | 0.20 9.40 17,00 9,60 5,40 6.60 1.40 | 2,30 | 0,10 | 0,00 [ 6,00
6|Xned pxanoii TTK 60 4.08 | 0.78 | 23,88 120,60 28.20 29,40 9420 | 2,34 0,00 | 0,84 | 0,11 0,00
7| Xneb niueHHuHbI TTK 50 3.80 | 0.40 [ 24.60 117,50 10.00 7,00 3250 | 0,551 0,00 | 0,55 | 0,07 [ 0.00
Hroro : 39,66| 40,21| 108,21 947,90| 289,20{ 177,10/ 579,88| 10,39| 2,60| 5,52 0,78 128,18
| BCEI'O: 59,60| 54,94 193,55 1523,60| 659,00 283,30| 1012,88) 18,96| 54,80 8,14| 1,20 142,92




MEHIO JIISI HIKOJBHUKOB C CAXAPHBIM IMABETOM 12 JIET U CTAPHIE

Jennb 2 / Bropauk

Buixoa [Hnmesbie BEHIECTBa Juepreru- MuHepaibubie BellecTBA BuramMuubl
No penenTypa e HecKas
e Hansmenosanue % doosa = = ¥ il = e - = 2 E 5 =
r I I I Kraa M Ml Mi MI MI MI MI MI
JABTPAK
1{Orypiibl CBEKIE 8.2 70 049 | 0,07 1.33 8,00 11,90 9.80 21,00 0,35 | 0,00 | 0,00 | 0,02 [ 490
2 |MakapoHHHK € CBIPOM 3acUeHbii 6.19 180 | 12.30(10,90| 41,10 313,00 | 227,30 | 20.40 166.60 1.30 | 0,02 | 1,20 | 0.10 1.30
3 |Yaii ¢ monokom Oe3 caxapa 11.11a 200 1.60 | 1.60 3.40 26,00 67.80 12.20 54,70 0.90 | 0,01 | 0,00 | 0,02 1.30
4|Xne6 pxanoii TTK 70 476 | 091 | 27,86 140,70 32,90 34.30 10990 | 273|000 098 | 0,13 | 0,00
5|Xned mueHHUHBII TTK 40 3.04 | 032 | 19.68 94,00 8.00 5,60 26,00 0,44 | 0,00 | 0,44 | 0,05 [ 0.00
6| DpyKThI 308 100 | 040 | 0.40 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 2,20 | 0,00 | 0,20 | 0,03 | 10,00
Hroro : 22,59 14,20| 103,17 628,70| 363,90 91,30 389,20 7,92 0,03| 2.82( 035 17,50
OBE/
1 [Canart w3 Oenoxo4aHHOil KanycTsl 1 MOPKOBH 8.10a 75 1.70: | 2.10 4,80 108,00 | 280,30 | 113,70 207.10 3,80 | 0,00 | 0,00 | 0,20 | 243,40
2 |PaccoibHHK IEHHHTIPAICKIIT CO CMETAHOH 1.3 350 | 2.80 | 4,10 17,50 119,00 55,00 25.50 52,20 0,70 | 0,00 | 0,00 | 0,10 | 1040
3|Kypa otBapHas 2.14 110 |20.40(20.60| 0,00 267,00 32,60 31,20 260,40 | 2,60 | 0,00 | 0,00 | 0,10 | 12,30
4|Cpekna Tyuienas B 0ejiom coyce 7.18 200 | 420 | 2.60 | 19.80 118,00 75,40 43,90 83,60 3,00 | 2,40 | 1,50 | 1,20 | 19.50
5|KomnoT n3 emecu cyxodpykros 6e3 caxapa 11.6a 200 | 0.00 [ 0.00 | 1540 60,00 18,90 14,60 29,70 0.50 | 0,20 | 0,00 | 0,00 | 0.30
6| Xed panoii TTK 60 408 | 0,78 | 23.88 120,60 28,20 29.40 94.20 234 | 0,00 | 0,84 | 0,11 0,00
7| Xned nueHHyHbIH TTK 50 3,80 | 040 | 24,60 117,50 10,00 7.00 32.50 0,55 0,00 | 0,55 | 0,07 | 0.00
Hroro : 36,98| 37.58| 105,98 910,10 500,40 265,30 759,70| 13,49 2,60| 2,89 1,78] 285,90
I BCEI'O: 59,57| 51,78| 209,15 1538.80| 864,30| 356,60 1148,90| 21,41 2,63| 5,71 2,13| 303,40




MEHIO JJIS1 IIKOJIBHUKOB C CAXAPHBIM JUABETOM 12 JIET N CTAPLIE

Hennb 3/ Cpena
Brixoa Hnmesnie BemecTrsa Diepreru- Mutepainibie Benecrea Buramunsi
e Hanvenopaniue PENERTIYPA | G 1ioaa Bia
n/n Ne b N v nEaHOCES Ca Mg P Fe A E B C
T 1 L} I Kran MI M hill MI Mi MI MT M1
3ABTPAK
1|Coip (mopumsmu) 15 20 464 | 590 | 0.00 72,00 176,00 | 7.00 100.00 | 0.20 | 52,00| 0,10 | 0,01 0,14
2|Kawa rpeunesas MOJIOUHAS H#K1/1Kas 6.4 200 | 7.60 | 7.20 | 30,30 216,00 129.80 | 90,30 201,90 270 | 0,04 | 0.30 | 0,20 1.30
3|Yaii ¢ numotiom Oe3 caxapa 11.10a | 200/7 | 0,00 | 0.00 | 0,20 2,00 7.80 5,20 9,70 0.90 | 0,00 | 0,00 [ 0,00 1.30
4|Xneb paxanoii TTK 70 476 | 091 | 27.86 140,70 32,90 | 34,30 109.90 | 2,73 | 0,00 | 0,98 | 0.13 | 0.00
5| Xneb mmennHbiii TTK 40 3.04 | 032 | 19.68 94,00 8,00 5.60 26.00 044 | 0,00 | 0,44 | 0,05 0.00
6| PpyKThI 308 100 | 040 | 0.40 | 9.80 47,00 16,00 9.00 11.00 2,20 | 0,00 | 0.20 | 0,03 | 10,00
Hroro : 20,44 14,73 87,84 571,70{ 370,50| 151,40 458,50 9,17| 52,04 2,02| 0,42| 12,74
OBEJ
1 [Canar u3 CBeKIIbI C PACTHTEABHBIM MACIOM 8.7 70 | 099 | 5,10 | 5.80 73,00 253,10 | 146,30 | 286,80 | 9.30 | 0,00 | 0,00 | 0,13 | 66.50
2|Cyn OBCSHBIH € MEITKONIIHKOBAHHBIMH OBOLIAMH 1.4a 350 | 2.80 | 4.10 | 15,50 110,00 86,30 | 48,90 97.10 1,30 | 0,00 | 0,00 | 0,10 | 26.20
3|lyasiun U3 OTBAPHOro MsAca 2.4 130 | 17.20] 19,00 4,30 255,00 30,60 | 29,90 223,70 1,40 | 0.90 | 0,00 | 0,20 | 13,80
4|Kaprodens 3aneueHnblii B CMETAHHOM COyce 7.5a 270 | 5,60 | 15,70 38.00 [ 317,00 53,00 | 49.70 14490 | 2,00 | 0,10 | 0.40 | 0,30 | 40,20
5|Oreap WHITOBHHKA 11.14 200 | 0.70 | 0,30 | 9.70 57,00 19,20 4.90 3.10 0,70 | 0,30 { 0,00 | 0,00 | 80.00
6|Xneb pixaHoii TTK 60 4,08 | 0.78 | 23.88 120,60 28,20 | 2940 94.20 234 | 000 | 0.84 | 0.11 0,00
7| Xneb nieHnuHbIA TTK 50 3.80 | 0.40 | 24,60 117,50 10,00 7.00 32,50 0,55 0,00 | 0,55 | 0,07 | 0,00
Hroro : 35,17| 45,38] 121,78 1050,10| 480,40| 316,10 882,30| 17,539 1,30| 1,79| 0,91| 226,70
I BCEI'O: 55,61| 60,11| 209,62 1621,80| 850,90 467,50| 1340,80| 26,76| 53,34| 3,81] 1,33| 239,44




MEHIO U151 LIKOJIBHUKOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 12 JIET U CTAPUIE

ennb 4 / YerBepr

Buixoa IumeBsie Bemecrsa Iueprern- Munepaibubie BemecTsa Buramuiin
18 HanvenoBanne PEREIIYDA | 6 o1a e
n/n Ne N - v HEHHOCTH i Mg P Fe A E B C
r I T 1 Kxan hill M1 MI MU0 MU MI MI M1
3ABTPAK
1 [Aiino papeHoe 4.1 40 510 | 460 [ 0.30 63,00 22,00 4.80 77,20 1,00 | 105,00 | 0,24 | 0.03 | 0,00
2|Cytpne TBOpONKHOE MapoBoe He3 caxapa 5.46 85 13,60 | 3.40 | 60,20 111,00 14540 | 32,90 24140 | 0,03 ] 29,70 | 0,10 | 1,80 | 0.70
3|Yaii ¢ monokom Ge3 caxapa 11.11a 200 | 1,60 | 1,60 | 3,40 26,00 67,80 | 12,20 54,70 0,90 | 0,01 0.00 | 0,02 1,30
4|Xned pxanoii TTK 70 476 | 091 | 27,86 140,70 32,90 | 34.30 10990 | 2,73 | 0.00 | 0,98 | 0,13 | 0.00
5[Xneb muennuHLIii TTK 40 3,04 | 0,32 ] 19,68 94,00 8.00 5,60 26,00 044 | 0,00 | 044 | 0.05 | 0,00
6 |PpyKTHI 308 115 | 046 | 0,46 | 11,27 54,05 18,40 | 1035 12,65 2,53 ( 000 | 023 ] 0.03 ]| 11,50
Hroro : 28,56| 11,29 122,71 488,75 294,50 100,15 521,85| 7.63| 134,71 1,99| 2.,06| 13,50
OBEJ
| |BHErper oBONHOI ¢ PACTHTEILHLIM MacjioM 8.12 70 1,10 | 5,00 | 6,20 81,00 23490 | 14950 | 28120 [ 6,20 | 0,00 | 0,00 [ 0.40 | 92.80
; 2|Cyn kapTodenbhblii ¢ ropoxom 1.16 350 | 8,50 | 5.50 | 33.60 219,00 56,00 | 533 126,70 | 2.80 0,02 0.10 | 0,40 | 18.80
' 3| DpuKanesibki phiOHBIE OTBAPHBIE 34 100 | 14.60| 1,60 6,80 101,00 2740 | 28,80 191,20 1,00 | 0,03 090 | 0.10 | 0.80
4|ITrope kaprodensHoe 7.3 200 | 4,40 | 5,80 | 30,30 197,00 62.60 | 38.60 113,20 1,30 | 0,05 0,60 | 0.18 [ 6.70
5[Cok MOpPKOBHBII 11.16 200 1,70 | 0,20 | 18,90 84,00 28.50 10.50 39.00 0.90 | 0,50 0,50 | 0,00 | 4,50
6|Xned pxanoii TTK 60 4.08 | 0,78 | 23.88 120,60 28.20 | 2940 94.20 234 | 0,00 | 0,84 | 0,11 0,00
7| Xneb mueHnuHbIii TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7.00 32,50 0551 0,00 [ 0,55 007 | 0,00
Hroro : 38,18| 19,28] 144,28 920,10 447,60 317,10 878,00| 15,09 0,60 3,49| 1,26] 123,60
BCEI'O: 66,74| 30,57| 266,99| 1408,85| 742,10 417,25| 1399,85| 22,72| 13531 548| 3,32 137,10




MEHIO JUIsl IHKOJIBHUKOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 12 JIET U CTAPIIE

Hlens 5/ llaranna

Brixoa lInmessie BemecTea Ineprern- Munepabibie BellecTBa Buramunwm
s Haumenopanne Pﬂ”"_"-‘\m fonoaa “tm_’l
n/n Ne 5 K v UEHHBETS Ca Mg P Fe A E B C
1 T r I Kraa M M@ MT M MI hil MI Mr
3ABTPAK
1|l 'opouiek se.1enblii KoHcepBHPOBAHHKBI ¢ PACTHTEILHBIM MACION 8.16 70 2.00 | 6,10 | 4.20 57,00 150.20 | 145.60 | 419.60 [ 480 | 0.00 | 0.00 | 0,70 | 77.00
2|Omaer € chipoM 3aneueHHbi 4.3 70 10,00 11,60 1.40 151,00 151.00 | 14.20 176.00 1.50 1,40 0.03 | 0.05 0.60
3|Yaii ¢ aumonom Oe3 caxapa I1.10a | 200/7 | 0.00 { 0.00 | 0,20 2,00 7.80 5.20 9.70 0.90 [ 0,00 | 0.00 | 0.00 | 290
4 Xu1e6 praHoit 1TTK 70 476 | 091 | 27.86 140,70 3290 | 34.30 10990 [ 2,73 | 0.00 | 098 | 0.13 | 0.00
5| Xned muenuunbiii TTK 40 3.04 1 032 | 19.68 94,00 8.00 5.60 26.00 044 | 0.00 | 044 | 0.05 | 0.00
6|DpvicTni 308 100 | 040 | 040 | 9.80 47,00 16.00 9.00 11.00 220 | 0.00 | 0.20 ] 0.03 | 10.00
Hroro : 20,20 19,33 63,14 491,70| 365,90| 213,90 752,20 12,57 1,40f 1,65| 096 90,50
OBEJ
1|Orypuint ceekne 8.2 70 0.49 | 0,07 1.33 8,00 11.90 9.80 21.00 0.35 0.00 0.00 | 0.02 4.90
2|11 13 cBeskeii KalyeThl BereTapHanCKHe co CMeTaHoil 1.2 350 | 2.70 | 330 | 11.50 87,00 117.00 | 39.90 73.90 1.20 | 0.00 0.00 | 0.30 | 25.90
3|11:10B 13 pHca ¢ OTBAPHBIM MSCOM 2.10a 250 | 20.30(23.10] 48.50 | 488,00 34.60 | 67.30 | 31790 | 2.20 | 0.00 | 0.00 | 0.20 | 12.60
4|Komnor 13 emech cyxodpykTos 11.6a 200 | 0.00 | 0,00 [ 1540 60,00 18.90 | 14.60 29,70 0.50 | 020 | 0.00 | 0.00 [ 0.30
5|Xaed pranoii TTK 60 4,08 | 0.78 | 23.88 120,60 2820 | 29.40 94.20 234 | 0.00 | 0.84 | 0.11 0.00
6| Xaed mucHH bl TTK 50 3.80 | 040 | 24.60 117,50 10.00 7.00 32.50 0.55 0.00 0.55 | 0.07 | 0.00
Hroro : 31,37| 27,65| 125,21 881,10| 220,60| 168,00 569,20 7,14 0,201 1,39 0,70| 43,70
BCEI'O: 51,57| 46,98| 188,35 1372,80{ 586,50 381.90| 1321.40| 19,71 1,60f 3,04] 1,66| 134,20




MEHIO JUIs1 IKOJIBHUKOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 12 JIET U CTAPLIE

Jens 6 / Cy66ora
Beivoi Humessie semecTra Ineprevu- Miunepaasubie BelecTsa Butamuns
Ne ——— penentypa [ oo o0 ueckan
nin Sl Ne o b WK ¥ TEHHOCYY Ca Mg P e A E B L&
1 r r 1 Kran M Mr Ml MI M Mr M M
3ABTPAK
1 {Canar U3 cBexiibl W AGIOK € PACTHTENLHLIM MaCIOM 8.8a 80 0.90 [ 10,10 | 6.40 120,00 | 232.30 | 136,60 [ 25420 [12.20| 0,00 | 0.00 | 020 | 74,40
2| Bepmuiuenb oTBapHas ¢ TEPTHIM CHIPOM 6.9 120 7,80 6.70 | 24.70 193,00 7.80 14,20 123,30 | 0,70 | 0.00 1,22 | 0,10 | 0.90
3 |Yaii ¢ monokxom Oe3 caxapa 11.11a 200 1.60 1,60 3.40 26,00 67,80 | 12,20 54,70 0.90 | 0.01 | 0,00 0,02 130
4| Xneb pskanoii TTK 70 4,76 0,91 27.86 140,70 32,90 | 34.30 10990 [ 273 | 0,00 | 098 [ 0,13 | 0,00
5[ Xned nueHnyHsi TTK 40 3.04 0,32 19.68 94,00 8.00 5.60 26,00 0.44 | 0.00 0.44 | 0,05 0,00
6 | PpykThI 308 100 0.40 0.40 9.80 47,00 16,00 9,00 11,00 220 | 0.00 | 020 [ 0,03 ] 10,00
Hroro : 18,50 20,03 91,84 620,70| 364,80 211,90 579,10 19,17 0,01 2,84] 0,53 86,60
OBE]T
1 |ITomunopel ceexkie 8.1 70 0.70 {523 0,23 16,80 9.80 14,00 18.38 0,70 ] 0.23 ] 0,23 ] 0.00 | 17.68
2|Cyn oBcAHBINH ¢ MEJIKOUIMHKOBAHHBIMH OBOLAMH 1.4a 350 2,80 4.10 15.50 110,00 86,30 | 48,90 97.10 1.30 0.00 | 0,00 [ 0.10 | 26,20
3|Cydne u3 orBapHoro msca naposoe 22 100 [ 17,70 | 18,20 | 490 254,00 85.00 | 158,00 79,20 060 | 050 | 0,04 | 0,10 | 14,30
4|Kawa rpeuHeras paccsiiyaras 6.5a 175 6,30 3.90 2990 173,00 129.80 | 90,30 201,90 270 1 0,00 | 0,30 | 0.20 1.20
5|Oreap IWHIIOBHKUKA 11.14 200 0,70 0,30 9.70 57,00 19,20 4.90 3,10 0,70 | 0.30 | 0.00 | 0.00 [ 80,00
6| Xned pxanoit TTK 60 4,08 0,78 | 23.88 120,60 28,20 | 29,40 94.20 234 000 | 0,84 | 0,11 | 0,00
7| Xned niueHH4HbIi TTK 50 3.80 0,40 24.60 117,50 10,00 7,00 32,50 0.55 0,00 | 055 | 0.07 | 0,00
Hroro : 36,08) 27.91| 108,71 848,90| 368,30 352,50 526,38| 8.89 1,03 1,96| 0,58| 139,38
BCEI'O: 54,58 47,94| 200,55] 1469,60| 733,10 564,40| 1105,48] 28,06 1,04| 4,80| 1,11| 22598




MEHIO ISl IHKOJIbHUKOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 12 JIET U CTAPIIE

Henn 7 / onenenbHuk

Brixoa Hnimensie remecrea Jueprern- Munepansunie gemecrsa Burtamunni
o Hausenonanue PERENIYPA | G oa e
n/n ' Ne b K v REHHOCTE Ca Mg P Fe A E B "6
r I r ] Kl\‘ﬂ.l Ml Mi Mr MI Mr MI MI MI
3ABTPAK
1{Chip (nopumsmi) 15 20 4,64 | 5,90 | 0.00 72,00 176.00 | 7.00 100,00 0,20 | 52,00] 0.10 | 0,01 0.14
2|Cyn Mo04HbIii ¢ KpyNoit 1.118 300 | 492 | 5,64 | 22.32 162,00 155,60 | 28,70 177,70 0,50 | 0,03 ] 0,03 | 0.10 1,40
3 |Yaii c iumonom Ge3s caxapa 11.10a | 200/7 | 0,00 [ 0,00 | 0,20 2,00 7.80 5.20 9,70 0,90 [ 0,00 | 0,00 | 0,00 1,30
4| Xneb pxanoii TTK 70 476 | 091 | 27.86 140,70 3290 | 34.30 109,90 2,73 [ 0,00 | 098 | 0.13 [ 0,00
5|Xneb nuennunbii TTK 40 3,04 |1 0,32 | 19,68 94,00 8.00 5.60 26,00 044 | 0,00 | 0,44 | 0,05 | 0,00
6 |DpyKTHI 308 100 [ 040 | 0.40 | 9,80 47,00 16,00 9.00 11,00 2,20 | 0,00 | 0,20 | 0,03 | 10,00
Hroro : 17,76 13,17| 79,86 517,70 396,30 89,80 434,30 6,97 52,03| 1,75 0,32 12,84
OBEJ]
1|Casiat 3 CBEKJIbI C PACTUTENBLHBIM MACTIOM 8.7 70 0,99 | 5,10 | 5,80 73,00 253.10 | 146,30 286,80 9,30 [ 0.00 | 0.00 | 0.13 | 66,50
2|PacconbHIK IeHHHIPaJICKuii co cMeTaHoil 1.3 350 | 2,80 | 4,10 | 17.50 119,00 55,00 | 25,50 52,20 0,70 { 0,00 | 0,00 | 0,10 | 10,40
3 [Pary 13 oBoLIEIi C OTBAPHBIM MICOM ikl 230 [ 18,20 18.80( 23.10 336,00 106,10 | 70,80 269.40 2,70 [ 0.80 | 0,00 [ 0,30 | 41.80
4|Cok ToMaTHbI 11.15 200 | 2,00 | 020 | 5,80 36,00 16,00 0.00 0,00 0,30 [ 0,00 | 0.00 | 0,00 | 59,20
5|Xneb pxanoii TTK 60 4,08 | 0,78 | 23,88 120,60 28,20 | 29,40 94,20 234 | 0,00 | 084 | 0.11 0,00
6 [Xned nurennunbiii TTK 50 3.80 | 0,40 | 24.60 117,50 10.00 7,00 32,50 0,551 000 | 055 0,07 | 0,00
Hroro : 31,87| 29,38| 100,68 802,10 468,40 279,00 735,10| 15,89 0,80| 1,39 0,71 177,90
BCEI'O: 49,63| 42,55 180,54 1319,80| 864,70| 368,80 1169,40| 22,86 52,83| 3,14| 1,03 190,74




MEHIO JUUISA HIKOJIBHUKOB C CAXAPHBIM JANABETOM 12 JIET U CTAPIIE

Hennb 8 / Bropunk

ueprern-

Brivoa IneBbie semecria MunepaiLueie semectsa Buramunbt
No I PenenTypa | o ona Heckas
wn S No B K v HEHHOC T Ca Mg P Fe A E B C
_ 1 ] r 1 Kraa MI M MI AT MI Ml Ml M
3ABTPAK
1 {iino eapenoe 4.1 40 5.10 | 4,60 0,30 63,00 22.00 4,80 71,20 1,00 | 105,00 | 0,24 | 0,03 | 0.00
2|Kaia nuweHHas MojiouHas xnaxkas 6.1 200 | 7.10 | 7,20 | 27.80 220,00 129,10 | 45,10 | 176,40 | 2,10 0.20 0,90 | 0.20 1,70
3 [Yaii ¢ momokom Ge3 caxapa I1.11a 200 1.60 | 1,60 3.40 26,00 67,80 12,20 | 54,70 | 0.90 0.01 0.00 | 0,02 1,30
4| Xn1ed pikaHoii TTK 70 476 | 091 | 27.86 140,70 32,90 | 34,30 | 109,90 | 2,73 0.00 0,98 | 0.13 0.00
5|Xned nureHnyHbI TTK 40 3,04 | 0,32 | 19.68 94,00 8,00 5,60 26,00 | 0,44 0,00 044 | 0,05 | 0,00
6| DpyKTEL 308 100 | 040 | 0,40 9.80 47,00 16,00 9,00 11,00 | 2,20 0,00 0.20 | 0,03 [ 10,00
Hroro : 22,00 15,03] 88.84 590,70) 275,80 111,00{ 45520 9,37 10521 2,76] 0,46| 13,00
OBEJl
I |Orypusl ceexue 8.2 70 0,49 | 0,07 23 8.00 11,90 9,80 21,00 | 0.35 0.00 0,00 | 0,02 | 4,90
2|11 u3 cBekeil KanycThl BEreTapHaHCKie 1.2a 350 | 2,50 | 6,30 | 11,20 112,00 106,10 | 53,30 | 126,70 | 2.80 | 0.02 0,10 | 0,40 | 18,80
3|Kypa orsapnas 2.14 110 [ 20,40 20,60 0,00 267,00 32,60 | 38,30 70,30 | 1.20 0.00 0.00 | 0,30 | 25,90
4|Kaprodens, 3aneyeHHbIi B cMeTaHHOM covee 7.5a 270 | 5,60 | 15,70 38.00 317,00 53,00 | 49,70 | 144,90 | 2.00 0.10 0,40 | 0.30 | 40,20
5|KoMnoT u3 cBeknx atuok 11.5a 200 | 0,18 | 0.20 9.40 17,00 9,60 5,40 6.60 1.40 2.30 0,10 | 0,00 | 6,00
6|X1eb panoii TTK 60 4,08 | 0,78 | 23.88 120,60 2820 | 2940 | 9420 | 2.34 0.00 0.84 | 0,11 0,00
7|Xned nuennyHbIi TTK 50 3,80 | 0,40 | 24.60 117,50 10,00 7,00 32,50 | 0,55 0.00 0,551 0,07 | 0,00
Hroro : 37,05| 44,05| 108,41 959,10) 251,40 192,90| 496,20( 10.64 2,42| 1,99 1,20 95,80
BCEIoO: 59,05( 59,08 197,25 1549,80 527,20| 303,90| 951,40 20,01| 107,63 4,75| 1,66 108,80




MEHIO JUUISI IHKOJbHUKOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 12 JIET U CTAPHIE

Hens 9 / Cpena
Brixoa Iimnnessie Bemecsa neprern- MunepaibHbie BeMIECTEA Butamunni
s Hanmenosanne PEREIIVPA | 6 o an S
u/n ' Ne B w v HEHWOCTS Ca Mg P Fe A E B C
I I [} 1 Kxaa MI Mr MI Mi MI Mr Mi Mr
3JABTPAK
1 [Iopotiiek 3¢/1eHbIi KOHCCPBHPOBAIIIBI ¢ PACTHTCABHBIM MAC.TOM 8.16 70 200 | 6.10 | 4.20 57,00 150.20 145.60 [ 419.60 | 480 | 0.00 [ 0.00 | 0.70 | 77.00
2{OMLIeT € CHIPOM 3aredcHHBI 4.3 70 110,00) 11,60 1.40 151,00 151.00 14,20 176,00 [ 1.50 | 1.40 ] 0.03 | 0.05 | 0.60
3 [Yaii ¢ aumonom Ge3 caxapa 11.10a | 200/7 | 0.00 | 0.00 0.20 2,00 7.80 5.20 9.70 090 | 0.00 | 0.00 | 0,00 290
4| Xaeb pwanoii TTK 70 | 476 | 091 | 27.86 140,70 32.90 34.30 109.90 | 273 | 000 | 098 | 0.13 | 0.00
5| Xued muennanblii TTK 40 [ 3.04 ] 032 | 19,68 94,00 8.00 5.60 26.00 044 | 0,00 | 044 | 0.05 | 0.00
6| DpyiTil 308 100 | 0.40 [ 0.40 | 9.80 47,00 16,00 9.00 11,00 220 0.00 ] 020 ] 0.03 | 10,00
Hroro : 20,20{ 19,33| 63,14 491,70 365,90 213,90 752,20 12,57 1,40 1,65| 0,96] 90,50
OBEJ
1|Canar 3 6e10k04alHO KAIYCTB i MOPKOBH 8.10a 75 1,70 | 9.10 | 4.80 108,00 208.30 113,70 | 207.10 | 3.80 [ 0.00 | 0.00 | 0.20 | 243.40
2|Cyn 0BCAHBIT ¢ MEIKOUTMHKOBAHHBIMU OBOIIAMH CO CMETAHOI 1.4 350 | 3,10 | 4.10 | 15.80 112,00 94,80 49.60 102,40 | 130 | 0.00 | 0.00 [ 0.10 | 26.20
3|bedc rporanoB U3 0TBaPHOIO MACa 23 105 | 18,70 | 20.70 [ 6.00 289,00 80.10 3420 [ 23410 [ 140 ] 0.04 | 0.00 | 0.10 | 1.50
4|MakapoHuble H3/1e/1Hs OTBAPHBIC 6.8a 190 | 6.98 | 4.20 | 44.50 247,00 75.90 20.28 91.69 0.80 [ 0.03 | 0.00 | 0.11 | 0,00
5|OTeap WwHoBHHKA 11.14 200 | 0.00 [ 0.00 | 1540 60,00 18.90 14.60 29.70 0.50 [ 020 | 0,00 [ 0,00 | 030
6|Xaeb pranoii I'TK 60 | 4.08 ] 0.78 | 23.88 120,60 28.20 2940 94.20 234 0.00 [ 084 | 011 | 0.00
7| Xaed muennunpii I'TK 50 | 3.80 | 040 | 24.60 117,50 10,00 7.00 32.50 0551 0.00 | 055 0,07 0.00
Hroro : 38,36] 39,28| 134,98 1054,10 516,20| 268,78 791,69| 10,69 0,27 1,39| 0,69| 271,40
BCEI'O: 58,56| 58,61 198,12] 1545,80 882,10] 482,68| 1543,89| 23,26 1,67 3,04] 1,65| 361,90




MEHIO IJIs1 HIKOJIBHUKOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 12 JIET U CTAPIIE

Henb 10 / YerBepr

Ineprern-

Brixoa Iumeswie Bemectea Munepaibubie Beuecrea Buramunei
Ne peuemtypa | - ueckasn
b Haumenosanue X Domoj1a = P v NEHHOCTE Ca Mg P Fe A E B C
r r 1 1 Kkaa M M MI M1 MI M MI M
3ABTPAK
I |Crip (nopumsimin) 15 20 | 4.64 | 590 0.00 72,00 176,00 | 7.00 100.00 | 0.20 | 52,00 0,10 | 0,01 | 0,14
2 |Kama rpeunesas Mono4Has KuaKas 4 200 | 7,60 | 7.20 | 30.30 216,00 129.80 | 9030 [ 201,90 | 2.70 | 0.04 | 030 | 0.20 1,30
3|Yaii ¢ monokom 6e3 caxapa 11.11a 200 1,60 | 1.60 3.40 26,00 67.80 12,20 54.70 0.90 | 0,01 | 0,00 | 0,02 1,30
4|X1ed pxanoii TTK 70 4,76 | 0,91 27.86 140,70 32,90 | 34,30 10990 | 2,73 | 0.00 | 0.98 | 0,13 | 0,00
5|Xneb nueHuaHbii TTK 40 3,04 | 0,32 19.68 94,00 8.00 5.60 26,00 044 | 0,00 | 0,44 | 0.05 0,00
6| DpyKTH! 308 100 | 0,40 | 0.40 9.80 47,00 16.00 9.00 11,00 220 | 0,00 | 0.20 | 0,03 | 10,00
Hroro : 22,04| 16,33 91,04 595,70 430,50 158.40 503,50 9,17| 52,05 2,02| 044 12,74
OBEJ
1{Canar 13 CBEKIIBI C pACTHTENBHBIM MACIOM 8.7 70 0,99 | 5,10 5.80 73,00 253,10 | 146,30 [ 286.80 | 930 | 0,00 | 0.00 | 0.13 | 66.50
2|Cyn kaprodenbHbIil ¢ ropoxom 1.16 350 | 8.50 | 5,50 | 33.60 219,00 56,00 | 53,30 | 126,70 | 2,80 | 0,02 | 0.10 | 0,40 | 18.80
3|Ppiba orBapHas co CIHBOYHBLIM MACIOM 3.2 60 |[1030( 4.50 0.10 81,00 2240 | 25,60 176,10 | 0.50 | 0,00 | 0,00 | 0,10 | 2,10
4|Iope kaprodensHoe 7.3 200 | 440 | 5.80 | 3030 197,00 62,60 | 38,60 113,20 1.3 0,05 ] 0,60 | 0.18 | 6,70
5|Komnor u3 ecmecu cyxohpykTon 11.6a 200 | 0,00 | 0.00 15.40 60,00 18.90 14,60 29.70 0.50 [ 0.20 | 0,00 | 0,00 0,30
6|X1e0 prranoii TTK 60 4,08 | 078 | 23.88 120,60 28.20 | 29,40 94.20 234 | 0,00 | 0,84 | 0.11 0,00
7| Xned nineHHyHbIi TTK 50 3,80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 7,00 32.50 0,55 [ 0,00 | 0,55 | 0,07 | 0,00
Hroro : 32,07| 22,08| 133,68 868,10f 451,20| 314,80 859,20( 17,29| 0,27| 2,09| 0,99 94,40
BCEI'O: 54,11| 38,41 224,72 1463,80| 881,70) 473,20| 1362,70| 26,46| 52,32 4,11 1,43| 107,14




MEHIO JUIA THKOJIbHUKOB € CAXAPHBIM JIMABETOM 12 JIET U CTAPUIE

Jlenn 11/ llsiranua

Brixon Ihnnesnie semecrsa Juepreru- Munepaibubie Belnecisa BuramMuusi
i Hanmenosanue PEUCIIYPR | Gnona S
n/n = N b K v EHIYE Ca Mg P Ke A E B &
I ] 1 I KI\'R.I MU0 M1 Ml MI M M MI Ml
3ABTPAK
1 {Canar u3 cBEKIIX OIypUOB ¢ PACTITCALHBIM MACIOM 8.8a | 70 | 0431972 1,09 | 93,00 |15295] 93,10 [ 280.14 [3.99 | 0,00 | 0.00 | 020 | 66.50
2| Bepmimens otBapHas ¢ [CPTHIM ChIPOM 6.9 120 | 7.80 | 6.70 | 24,70 193,00 7.80 14,20 123.30 | 0,70 | 0,00 1.22 1 0,10 [ 0.90
3|Yaii ¢ inmonom He3 caxapa 11.10a | 200/7 | 0,00 | 0,00 | 0.20 2,00 7.80 5.20 9.70 0,90 | 0,00 | 0,00 | 0,00 1,30
4|Xned pikanoii TTK 70 476 | 091 | 27.86 140,70 32,90 | 34,30 10990 | 2,73 | 0,00 | 098 | 0,13 | 0,00
5| Xned mueHnuHbliii TTK 40 3.04 32 ] 19.68 94,00 8,00 5,60 26.00 044 | 0,00 | 044 | 0,05 | 0,00
6 |DpyKTHI 308 100 | 040 | 040 | 9.80 47,00 16,00 9,00 11,00 220 000 | 020 | 0,03 | 10,00
Hroro : 16,43| 18,05 83,33 569,70| 225,45 161,40 560,04( 10,96 0,001 2,84| 0,51 78,70
OBEJ
1 [BuHErpeT 0BOIIHOIT ¢ pacTHTENILHLIM MACIOM 8.12 70 [ 1,10 | 5.00 | 6,20 81,00 | 23490 | 149,50 | 281,20 | 6,20 | 0,00 | 0,00 | 0,40 | 92.80
2 {PaccosbHIK JIeHHHTPaACKHIl co cmeTaHoii 1.3 350 | 2.80 | 4.10 | 17.50 119,00 55,00 | 25.50 52,20 0,70 | 0,00 | 0,00 | 0,10 | 10.40
3{[110B 13 pHca ¢ OTBAPHBIM MACOM 2.10a 250 |20,30]23.10| 48.50 488,00 34,60 | 6730 | 317.90 | 220 | 0,00 | 0,00 | 0,20 | 12.60
4|KoMmoT U3 cBexkux A010K 11.5a 200 | 0,18 | 0,20 | 9.40 17,00 9,60 5,40 6.60 140 [ 2,30 | 0,10 | 0,00 | 6.00
3| Xneb pxanoii TTK 60 4.08 | 0,78 | 23.88 120,60 28,20 | 2940 94.20 234 0,00 | 0,84 | 0,11 0,00
6| Xed nueHHYHBIA TTK 50 3.80 | 040 | 24,60 117,50 10,00 7.00 32.50 0,55 0,00 0.55 |1 0,07 | 0.00
Hroro : 32,26 33,58 130,08 043,10) 372,30| 284,10 784,60 13,39 2,301 1,49| 0.88| 121,80
BCEI'O: 48.69| 51,63| 213,41 1512,80( 597,75| 445,50 1344,64| 24,35 2,30 4,331 1,39| 200,50




MEHIO JUIS HIKOJIBHUKOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 12 JIET U CTAPLIE

Henb 12 / Cyb66ora

Juepreru-

Brixoa Hnumicsbie peniccrna MuHEPATLHBIC BEIICCTRA BuraMun
o IanmenoBanue PEUCIIYPA | Garona S
n/n Ne b ¥ ¥ MEHHOLTE Ca Mg P e A E B C
1 I 1 I Kraa Mr MU MI MP M MI MI M
3ABTPAK
1| 5fiuo BapeHoe 4.1 40 5,10 | 4,60 | 0,30 63,00 22,00 | 4.80 77,20 1,00 | 105,00 | 0.24 | 0.03 | 0,00
2{Cydne TROpox’HOE naposoe Oe3 caxapa 5.46 85 |13.60( 3,40 | 60.20 111,00 | 14540 | 32,90 | 241,40 | 0,03 | 29,70 | 0.10 | 1.80 | 0.70
3|Yaii ¢ monokom He3 caxapa 11.11a | 200 | 1.60 | 1,60 | 3.40 26,00 67.80 | 12.20 54,70 10,90 | 0.01 | 0,00 | 0.02 | 1.30
4| Xneb pxanoii TTK 70 | 476 | 0.91 | 27,86 140,70 3290 [ 3430 | 10990 | 2,73 | 0,00 [ 0,98 | 0.13 | 0,00
5|Xneb mueHHuHbII TTK 40 | 3.04 | 032 | 19,68 94,00 8.00 5.60 26,00 | 044 | 0,00 | 044 | 0.05 | 0,00
6| DpyKThI 308 115 | 046 | 046 | 11,27 54,05 18.40 | 10.35 12,65 | 253 | 0,00 | 023 ] 0.03 | 11.50
HUroro : 28.,56| 11,29| 122,71 488,75| 294,50| 100,15 521,85 7,63] 134,71 1,99| 2,06 13,50
OBEJ
1 |ITomu10pEI CcBEXKIE 8.1 70 070 | 023 | 023 16,80 9.80 14,00 18.38 070 | 023 | 023 ]| 0,00 [ 17.68
2|11Iu U3 cBexKell KANYCTHI BEreTApHAHCKHE CO CMETAHOH 1.2 350 | 2.70 | 3.30 | 11,50 87,00 117,00 | 39,90 | 73,90 | 1,20 | 0,00 | 0,00 | 0,30 | 25.90
3 |Cydine u3 oTBapHOIT KypHLBI TAPOROE 213 115 | 19.10] 21,70 5.00 291,00 70,70 | 49.80 | 378,90 | 2,70 | 0,00 | 0,00 | 0,20 | 1.60
4|Kaua rpeuteras paccbinyaras 6.5a 175 | 6,30 | 3.9 29,90 173,00 | 12980 | 90,30 [ 201,90 [ 2,70 | 0,00 | 030 | 0,20 1,30
5|Cok MOpKOBHBEI 11.5a 200 | 1,70 | 0.20 | 18,90 84,00 28,50 | 10,50 3900 [ 090 | 050 | 0,50 | 0,00 | 4,50
6| Xneb pxanoii TTK 60 | 408 | 0,78 | 23.88 120,60 | 2820 | 2940 9420 [234| 000 | 0,84 | 0.11 | 0.00
7| Xneb nieHuunblii TTK 50 | 3.80 | 0,40 | 24,60 117,50 10,00 | 7.00 32,50 | 0,55 ] 0,00 | 0,55 | 0,07 [ 0,00
HUroro : 38,38| 30,51 114,01 889,90 394,00/ 240,90| 838,78| 11,09 0,73 2,42| 0,88] 50,98
BCEI'O: 66,94| 41,80 236,72 1378,65| 688,50 341,05| 1360,63| 18,72 13544| 4,41| 2,94| 64,48




12
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CHmMCOK MCHOB30BAHHON JINTCPATY P

CanlTnH 2.3/2.4.3590-20 «Canurapno-sinjieMuosiornyeckie TpeGoBanis K oprann3alini 001ecTBEHHON0 MHTAHMS HACEICHIS.
CanlTuH 2.4.3648-20 «Cannrapno-sumieMuonornieckue tpeGosaims K opraniiaiisiM BOCHHTanmns n o6yueHus, ompxa 1
03JIOPOBJICHUS JIETCH U MOJIOJICKN».

MP 2.4.0162-19 «OcobeHHOCTH Oprauusatuml uTanms JeTeil, CTPAIAIOHIMX caxapHbiM AHadbeToM B HHBIMH 3a00/CBAHUIMH,
CONMPOBOXK/IAIONIMMHCS OIPAHUHEHUSIMH B MUTAHUHU (B 00pa30BaTCIILHBIX U 03/JOPOBUTEIBHBIX OPraHu3alHsX ).

Coopumk Texnnuecknx nHopmaruos. COOPHNK pelienTyp Ha NPO/LyKIHIO /Uls 00yUalomUXCs BO BCeX 00pa30BaTellbHbIX
yupexjienusx / Ioj pepakunmeii M.11. Morunsnoro u B.A. Tyrenssina. - Mocksa JleJIu mmoe, 2015 .

Kaproreka 61101 jineTnieckoro (edebnoro 1 npodmiaktHieckoro) miranms OITHMH3HpOBaHHOro coctasa 2008 r.

Ipukas Jlenapramenta 3ipasooxpancums ropojia Mocksst No653 o1 11.09.2017 «O cosepuienctsoBanmm Opravuzatmnmn
JIMETUYECKOTO (JIe4eOHOro U NPOYUIAKTHYECKOIO) ITUTAHUA
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